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https://canaléhn.com/2025/12/03/sindicato-nacional-de-comerciantes-informales-de-
honduras-esperan-apoyo-del-nuevo-gobierno/

El presidente de la Defensa por la Comida (DEFCO), Adalid Irias informo este
viernes que seis productos de la canasta basica registran aumentos en los diferentes
mercados del pais, asi como que solamente tres reportan bajas.

“Asi es, de acuerdo al ultimo sondeo montado por DEFCO, la Iniciativa Ciudadana,
hoy hay una variacién de nueve productos que variaron de precio, pero de esos
nueve productos, seis son hacia el alza y apenas tres que van a la baja”, indicd Irias.

https://www.hondudiario.com/2025/12/05/precios-de-seis-productos-de-la-canasta-
basica-registran-alza-mientras-tres-bajan/

El Observatorio de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la UNAH reporté que la
Canasta Basica Alimentaria (CBA) aumenté en promedio 6.33 % entre enero y
noviembre de 2025.

Este incremento elevd el costo semanal por persona en 74.08 lempiras, lo que
representa |,481.56 lempiras adicionales al mes para un hogar de cinco integrantes,
presionando alin mas la economia familiar.

El informe identificé al frijol rojo a granel, pescado blanco, costilla de cerdo, huevos
medianos, leche en polvo y tomate pera como los productos con mayores alzas,
todos esenciales en la dieta hondurena.

https://www.latribuna.hn/2025/12/10/canasta-basica-sube-6-33-en-2025-segun-
informe-de-la-unah/

Tegucigalpa — El Observatorio en Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
Universidad Nacional Autonoma de Honduras (UNAH), presenté un informe que
revela que la Canasta Basica Alimentaria (CBA) registré una variacion promedio del
6.33 % entre enero y noviembre de 2025, impulsada por incrementos en el precio
de varios de los treinta productos que la conforman.

Segln los datos analizados, el costo de la CBA aumentd L 74.08 semanales por
persona, cifra que, trasladada al consumo de un hogar integrado por cinco miembros,
representa |1,481.56 lempiras adicionales mensuales.
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https://proceso.hn/obsan-unah-reporta-aumento-del-6-33-en-la-canasta-basica-de-
enero-a-noviembre-de-2025/

Tegucigalpa, Honduras.— El Instituto Hondureno de Seguridad Social (IHSS) anuncio
este martes que los pagos de pensiones correspondientes al mes de diciembre de
2025 estaran disponibles a partir del jueves | | de diciembre, mediante el sistema de
distribucion del Banco de Occidente para todos los beneficiarios del Régimen de
Invalidez, Vejez y Muerte (RIVM).

La institucion de seguridad social mantuvo las medidas de bioseguridad establecidas
para proteger a los pensionados durante el proceso de retiro de sus beneficios
econdmicos, reconociendo a los adultos mayores como «poblacién vulnerable ante
posibles riesgos sanitariosy.

https://elmundo.hn/ihss-anuncia-pago-de-pensiones-de-diciembre/

Honduras ha registrado un flujo récord de remesas durante los primeros once meses
de 2025. Segun el Banco Central de Honduras (BCH), el pais recibié $11.105,7
millones entre enero y noviembre, lo que implica un notable crecimiento interanual
del 13.9%. Esta cifra ya supera la meta anual de $10.200 millones que el BCH habia
proyectado.

Las remesas se consolidan como el principal sostén de la economia hondurena,
superando a la Inversion Extranjera Directa y las exportaciones. Estos flujos de
capital representan mas del 25% del Producto Interno Bruto (PIB) de Honduras, un
factor critico dada la alta tasa de pobreza del pais.

https://exorlatamca.com/blog/honduras-supera-los-| | -mil-millones-en-remesas-
antes-de-fin-de-ano

https://canaléhn.com/2025/12/1 | /sindicato-del-ip-exige-pago-de-reajustes-salariales-
y-pagos-de-este-2025/

El Consejo Hondurefio de la Empresa Privada (Cohep), mediante su boletin
econémico del mes de diciembre sefal6é que las finanzas, remesas y exportaciones
sostienen la economia hondurena durante este 2025.

En ese sentido, seglin el indice Mensual de Actividad Econémica (IMAE), hasta el mes
del 2025, se refleja un incremento acumulado de la produccién nacional por 3.6 por
ciento, “impulsada principalmente por la Intermediacion Financiera”.

Asimismo, la empresa privada refirié que, en términos de inflacion, al mes de
noviembre, se situd en 5.09 por ciento, la cual ha sido impulsada principalmente por
el aumento en los precios de alimentos y bebidas no alcohdlicas.

https://www.hondudiario.com/2025/12/18/finanzas-remesas-y-exportaciones-
sostienen-la-economia-hondurena-en-2025/

El Gobierno de la Republica lanzé de manera virtual hoy un innovador programa
denominado “Alianzas Estratégicas a favor del Emprendimiento Femenino en
Honduras”, en la cual convergen los esfuerzos de diversos sectores del pais para
fortalecer las microempresas bajo la direccion de mujeres hondurenas.

Esta alianza patrocinada por el Banco Centroamericano de Integracion Econémica
(BCIE) fue presentada por la primera dama, Ana Garcia de Hernandez, la vicecanciller
Norma Cerrato y el presidente ejecutivo del BCIE, Dante Mossi. El plan de ayuda
durara 18 meses y sera ejecutado por la Secretaria de Relaciones Exteriores y
Cooperacion Internacional (SRECI).

https://hch.tv/gobierno-lanza-estrategia-para-fomentar-emprendimiento-femenino-
con-patrocinio-del-bcie/
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Economia
hondurena crece,
pero si impacto en la
generacion de
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remesas

Honduras cerrara
con mas de 200 mil
desempleados

Mas de 200 mil
hondurenos
terminaron el ano
sin trabajo

El oficial de Politica Econdmica del Consejo Hondurefio de la Empresa Privada
(Cohep), Alejandro Kaffati senald que, aunque la economia hondurena ha crecido,
esta no ha tenido impacto en la generacion de empleo formal.

“Honduras sigue creciendo de manera constante y este crecimiento ha sido
explicado principalmente por tres actividades econémicas, intermediacion financiera,
telecomunicaciones y energia”, indicé Alejandro Kaffati.

En ese sentido el experto en economia sostuvo que este crecimiento econémico “no
son los sectores que mas empleo estan generando”, ademas recalcé que no se ha
traducido en un mejor o en mayor bienestar para las familias hondurenas.

https://www.hondudiario.com/2025/12/26/economia-hondurena-crece-pero-sin-
impacto-en-la-generacion-de-empleo-formal/

Tegucigalpa, Honduras.— EIl Consejo Hondureno de la Empresa Privada (Cohep)
alerté que Honduras finaliza el 2025 con un desempleo abierto del 4,9 %, lo que
representa mas de 200 mil personas sin empleo formal. Santiago Herrera, gerente
de politica economica del organismo, senalé que la falta de inversion y la
incertidumbre politica limitaron la creacién de nuevas oportunidades laborales
durante el ano.

El experto explico que el desempleo fomenta la informalidad, afectando a mas de 2
millones de hondurefos que trabajan con ingresos por debajo del salario minimo y
sin acceso a seguridad social. Entre los factores que impactaron negativamente la
generacion de empleo, Herrera cité la desconfianza provocada por la Ley de Justicia
Tributaria, las invasiones de tierras agricolas y la falta de compensacion por la
derogada Ley de Empleo por Hora.

https://sinfiltrohn-noticias.com/honduras-cierra-2025-con-alto-desempleo-y-
subempleo-pese-a-crecimiento-de-remesas/

Honduras concluira 2025 con 21 | mil personas desempleadas y mas de dos millones
en condiciones de subempleo, segin el Consejo Hondureno de la Empresa Privada
(Cohep).

El gerente de Politica Econémica, Santiago Herrera, califico el afio como “terrible
para el empleo”, destacando que la tasa de desempleo abierto alcanzara 4.9%,
equivalente a mas de 200 mil ciudadanos sin ocupacion.

Herrera advirtié que el problema mas grave es la informalidad laboral, que afecta al
80% de los trabajadores, reflejo de un mercado golpeado por la incertidumbre
politica, la baja inversion y la falta de politicas efectivas para generar empleo formal.

https://www.latribuna.hn/2025/12/28/honduras-cerrara-con-mas-de-200-mil-
desempleados/f

Redaccién. Honduras concluye el afo 2025 con un balance laboral profundamente
preocupante, que refleja las dificultades estructurales del pais.

A pesar de ciertos movimientos en los indicadores econémicos, la nacion registra
aproximadamente 211,000 personas en desempleo absoluto y una cifra ain mas
alarmante de dos millones de ciudadanos en condiciones de subempleo, lo que
significa que la gran mayoria de la poblacién activa sobrevive sin ingresos estables ni
acceso a la seguridad social.

Santiago Herrera, gerente de Politica Econémica del Consejo Hondureno de la
Empresa Privada (Cohep), calificé este periodo como «un ano terrible para el
empleo» durante una reciente entrevista con HRN.

https://tiempo.hn/honduras/2025/12/28/200-mil-hondurenos-terminan-ano-sin-
trabajo/
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Cohep prevé 4.9% de
desempleo abierto al
cierre de 2025

Incertidumbre
postelectoral ya
golpea la economia y
frena inversion,
alerta Cohep

El gerente de politica econdémica del Consejo Hondurefo de la Empresa Privada (Cohep),
Santiago Herrera, afirmé este sabado que Honduras cerrara el ano 2025 con una
tasa de desempleo abierto del 4.9 %, lo que representa a mas de 200 mil personas
sin trabajo en el pais.

Herrera explicoé que el ano estuvo marcado por un alto nivel de incertidumbre,
generado por las politicas gubernamentales y un proceso electoral caracterizado por
la polarizacion, factores que provocaron una pausa en la inversion privada.

Senal6 que cuando la inversion se detiene por falta de confianza, también se frenan
las oportunidades de empleo, los ingresos familiares y se deteriora la calidad de vida
de la poblacion.

https://www.latribuna.hn/2025/12/28/cohep-preve-4-9-de-desempleo-abierto-al-
cierre-de-2025/

El economista del Consejo Hondureno de la Empresa Privada (Cohep), Lester
Amador explicé que debido a la incertidumbre postelectoral ya esta golpeando a la
economia hondurena frenando la inversion.

“El entorno postelectoral mantiene altos niveles de incertidumbre lo que sigue
deteriorando el clima de inversion y elevando la percepcién de riesgo pais, la
incertidumbre politica tiene un costo econémico real, afecta la confianza de empresas
e inversionistas y retrasa decisiones clave para el crecimiento”, comentd Lester
Amador.

https://www.hondudiario.com/2025/12/29/incertidumbre-postelectoral-ya-golpea-la-
economia-y-frena-inversion-alerta-cohep/
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