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Titular Noticia  Fuente 

Sindicato Nacional 

de Comerciantes 

Informales de 

Honduras esperan 

apoyo del nuevo 

gobierno  

https://canal6hn.com/2025/12/03/sindicato-nacional-de-comerciantes-informales-de-

honduras-esperan-apoyo-del-nuevo-gobierno/  

Canal 6 

Miércoles 3 

Diciembre 2025 

Precios de seis 

productos de la 

canasta básica 

registran alza, 

mientras tres bajan 

El presidente de la Defensa por la Comida (DEFCO), Adalid Irías informó este 

viernes que seis productos de la canasta básica registran aumentos en los diferentes 

mercados del país, así como que solamente tres reportan bajas. 

“Así es, de acuerdo al último sondeo montado por DEFCO, la Iniciativa Ciudadana, 

hoy hay una variación de nueve productos que variaron de precio, pero de esos 

nueve productos, seis son hacia el alza y apenas tres que van a la baja”, indicó Irías. 

 

https://www.hondudiario.com/2025/12/05/precios-de-seis-productos-de-la-canasta-

basica-registran-alza-mientras-tres-bajan/  

Hondudiario 

Viernes 5 

Diciembre 2025 

Canasta básica sube 

6.33% en 2025 según 

informe de la UNAH 

El Observatorio de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la UNAH reportó que la 

Canasta Básica Alimentaria (CBA) aumentó en promedio 6.33 % entre enero y 

noviembre de 2025. 

Este incremento elevó el costo semanal por persona en 74.08 lempiras, lo que 

representa 1,481.56 lempiras adicionales al mes para un hogar de cinco integrantes, 

presionando aún más la economía familiar. 

El informe identificó al frijol rojo a granel, pescado blanco, costilla de cerdo, huevos 

medianos, leche en polvo y tomate pera como los productos con mayores alzas, 

todos esenciales en la dieta hondureña. 

 

https://www.latribuna.hn/2025/12/10/canasta-basica-sube-6-33-en-2025-segun-

informe-de-la-unah/  

La Tribuna 

Miércoles 10 

Diciembre 2025 

OBSAN-UNAH 

reporta aumento del 

6.33% en la Canasta 

Básica de enero a 

noviembre de 2025  

Tegucigalpa – El Observatorio en Seguridad Alimentaria y Nutricional de la 

Universidad Nacional Autónoma de Honduras (UNAH), presentó un informe que 

revela que la Canasta Básica Alimentaria (CBA) registró una variación promedio del 

6.33 % entre enero y noviembre de 2025, impulsada por incrementos en el precio 

de varios de los treinta productos que la conforman. 

Según los datos analizados, el costo de la CBA aumentó L 74.08 semanales por 

persona, cifra que, trasladada al consumo de un hogar integrado por cinco miembros, 

representa 1,481.56 lempiras adicionales mensuales.  

 

Proceso Digital 

Miércoles 10 

Diciembre 2025 
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https://proceso.hn/obsan-unah-reporta-aumento-del-6-33-en-la-canasta-basica-de-

enero-a-noviembre-de-2025/  

IHSS anuncia pago 

de pensiones de 

diciembre a partir 

del jueves 11 con 

medidas de 

bioseguridad  

Tegucigalpa, Honduras.— El Instituto Hondureño de Seguridad Social (IHSS) anunció 

este martes que los pagos de pensiones correspondientes al mes de diciembre de 

2025 estarán disponibles a partir del jueves 11 de diciembre, mediante el sistema de 

distribución del Banco de Occidente para todos los beneficiarios del Régimen de 

Invalidez, Vejez y Muerte (RIVM). 

La institución de seguridad social mantuvo las medidas de bioseguridad establecidas 

para proteger a los pensionados durante el proceso de retiro de sus beneficios 

económicos, reconociendo a los adultos mayores como «población vulnerable ante 

posibles riesgos sanitarios». 

 

https://elmundo.hn/ihss-anuncia-pago-de-pensiones-de-diciembre/  

El Mundo 

Miércoles 10 

Diciembre 2025 

Honduras supera los 

$11 mil millones en 

remesas antes de fin 

de año 

Honduras ha registrado un flujo récord de remesas durante los primeros once meses 

de 2025. Según el Banco Central de Honduras (BCH), el país recibió $11.105,7 

millones entre enero y noviembre, lo que implica un notable crecimiento interanual 

del 13.9%. Esta cifra ya supera la meta anual de $10.200 millones que el BCH había 

proyectado. 

Las remesas se consolidan como el principal sostén de la economía hondureña, 

superando a la Inversión Extranjera Directa y las exportaciones. Estos flujos de 

capital representan más del 25% del Producto Interno Bruto (PIB) de Honduras, un 

factor crítico dada la alta tasa de pobreza del país. 

 

https://exorlatamca.com/blog/honduras-supera-los-11-mil-millones-en-remesas-

antes-de-fin-de-ano  

Exor 

Jueves 11 

Diciembre 2025 

Sindicato del IP 

exige pago de 

reajustes salariales y 

pagos de este 2025 

https://canal6hn.com/2025/12/11/sindicato-del-ip-exige-pago-de-reajustes-salariales-

y-pagos-de-este-2025/  

Canal 6 

Jueves 11 

Diciembre 2025 

Finanzas, remesas y 

exportaciones 

sostienen la 

economía 

hondureña en 2025 

El Consejo Hondureño de la Empresa Privada (Cohep), mediante su boletín 

económico del mes de diciembre señaló que las finanzas, remesas y exportaciones 

sostienen la economía hondureña durante este 2025. 

En ese sentido, según el Índice Mensual de Actividad Económica (IMAE), hasta el mes 

del 2025, se refleja un incremento acumulado de la producción nacional por 3.6 por 

ciento, “impulsada principalmente por la Intermediación Financiera”. 

Asimismo, la empresa privada refirió que, en términos de inflación, al mes de 

noviembre, se situó en 5.09 por ciento, la cual ha sido impulsada principalmente por 

el aumento en los precios de alimentos y bebidas no alcohólicas. 

 

https://www.hondudiario.com/2025/12/18/finanzas-remesas-y-exportaciones-

sostienen-la-economia-hondurena-en-2025/  

Hondudiario 

Jueves 18 

Diciembre 2025 

Gobierno lanza 

estrategia para 

fomentar 

emprendimiento 

femenino, con 

patrocinio del BCJE 

El Gobierno de la República lanzó de manera virtual hoy un innovador programa 

denominado “Alianzas Estratégicas a favor del Emprendimiento Femenino en 

Honduras”, en la cual convergen los esfuerzos de diversos sectores del país para 

fortalecer las microempresas bajo la dirección de mujeres hondureñas. 

Esta alianza patrocinada por el Banco Centroamericano de Integración Económica 

(BCIE) fue presentada por la primera dama, Ana García de Hernández, la vicecanciller 

Norma Cerrato y el presidente ejecutivo del BCIE, Dante Mossi. El plan de ayuda 

durará 18 meses y será ejecutado por la Secretaría de Relaciones Exteriores y 

Cooperación Internacional (SRECI). 

 

https://hch.tv/gobierno-lanza-estrategia-para-fomentar-emprendimiento-femenino-

con-patrocinio-del-bcie/  

HCH 

Jueves 18 

Diciembre 2025 
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Economía 

hondureña crece, 

pero si impacto en la 

generación de 

empleo formal 

El oficial de Política Económica del Consejo Hondureño de la Empresa Privada 

(Cohep), Alejandro Kaffati señaló que, aunque la economía hondureña ha crecido, 

esta no ha tenido impacto en la generación de empleo formal. 

“Honduras sigue creciendo de manera constante y este crecimiento ha sido 

explicado principalmente por tres actividades económicas, intermediación financiera, 

telecomunicaciones y energía”, indicó Alejandro Kaffati. 

En ese sentido el experto en economía sostuvo que este crecimiento económico “no 

son los sectores que más empleo están generando”, además recalcó que no se ha 

traducido en un mejor o en mayor bienestar para las familias hondureñas. 

 

https://www.hondudiario.com/2025/12/26/economia-hondurena-crece-pero-sin-

impacto-en-la-generacion-de-empleo-formal/  

Hondudiario 

Viernes 26 

Diciembre 2025 

Honduras cierra 

2025 con alto 

desempleo y 

subempleo pese a 

crecimiento de 

remesas  

Tegucigalpa, Honduras.– El Consejo Hondureño de la Empresa Privada (Cohep) 

alertó que Honduras finaliza el 2025 con un desempleo abierto del 4,9 %, lo que 

representa más de 200 mil personas sin empleo formal. Santiago Herrera, gerente 

de  política económica del organismo, señaló que la falta de inversión y la 

incertidumbre política limitaron la creación de nuevas oportunidades laborales 

durante el año. 

El experto explicó que el desempleo fomenta la informalidad, afectando a más de 2 

millones de hondureños que trabajan con ingresos por debajo del salario mínimo y 

sin acceso a seguridad social. Entre los factores que impactaron negativamente la 

generación de empleo, Herrera citó la desconfianza provocada por la Ley de Justicia 

Tributaria, las invasiones de tierras agrícolas y la falta de compensación por la 

derogada Ley de Empleo por Hora. 

 

https://sinfiltrohn-noticias.com/honduras-cierra-2025-con-alto-desempleo-y-

subempleo-pese-a-crecimiento-de-remesas/  

Sin Filtro HN 

Sábado 27 

Diciembre 2025 

Honduras cerrará 

con más de 200 mil 

desempleados  

Honduras concluirá 2025 con 211 mil personas desempleadas y más de dos millones 

en condiciones de subempleo, según el Consejo Hondureño de la Empresa Privada 

(Cohep). 

El gerente de Política Económica, Santiago Herrera, calificó el año como “terrible 

para el empleo”, destacando que la tasa de desempleo abierto alcanzará 4.9%, 

equivalente a más de 200 mil ciudadanos sin ocupación. 

Herrera advirtió que el problema más grave es la informalidad laboral, que afecta al 

80% de los trabajadores, reflejo de un mercado golpeado por la incertidumbre 

política, la baja inversión y la falta de políticas efectivas para generar empleo formal. 

 

https://www.latribuna.hn/2025/12/28/honduras-cerrara-con-mas-de-200-mil-

desempleados/f  

La Tribuna 

Domingo 28 

Diciembre 2025 

Más de 200 mil 

hondureños 

terminaron el año 

sin trabajo  

Redacción. Honduras concluye el año 2025 con un balance laboral profundamente 

preocupante, que refleja las dificultades estructurales del país. 

A pesar de ciertos movimientos en los indicadores económicos, la nación registra 

aproximadamente 211,000 personas en desempleo absoluto y una cifra aún más 

alarmante de dos millones de ciudadanos en condiciones de subempleo, lo que 

significa que la gran mayoría de la población activa sobrevive sin ingresos estables ni 

acceso a la seguridad social. 

Santiago Herrera, gerente de Política Económica del Consejo Hondureño de la 

Empresa Privada (Cohep), calificó este periodo como «un año terrible para el 

empleo» durante una reciente entrevista con HRN. 

 

https://tiempo.hn/honduras/2025/12/28/200-mil-hondurenos-terminan-ano-sin-

trabajo/  

Tiempo 

Domingo 28 

Diciembre 2025 
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Cohep prevé 4.9% de 

desempleo abierto al 

cierre de 2025 

El gerente de política económica del Consejo Hondureño de la Empresa Privada (Cohep), 

Santiago Herrera, afirmó este sábado que Honduras cerrará el año 2025 con una 

tasa de desempleo abierto del 4.9 %, lo que representa a más de 200 mil personas 

sin trabajo en el país. 

Herrera explicó que el año estuvo marcado por un alto nivel de incertidumbre, 

generado por las políticas gubernamentales y un proceso electoral caracterizado por 

la polarización, factores que provocaron una pausa en la inversión privada. 

Señaló que cuando la inversión se detiene por falta de confianza, también se frenan 

las oportunidades de empleo, los ingresos familiares y se deteriora la calidad de vida 

de la población. 

 

https://www.latribuna.hn/2025/12/28/cohep-preve-4-9-de-desempleo-abierto-al-

cierre-de-2025/  

La Tribuna 

Domingo 28 

Diciembre 2025 

Incertidumbre 

postelectoral ya 

golpea la economía y 

frena inversión, 

alerta Cohep 

El economista del Consejo Hondureño de la Empresa Privada (Cohep), Lester 

Amador explicó que debido a la incertidumbre postelectoral ya está golpeando a la 

economía hondureña frenando la inversión. 

“El entorno postelectoral mantiene altos niveles de incertidumbre lo que sigue 

deteriorando el clima de inversión y elevando la percepción de riesgo país, la 

incertidumbre política tiene un costo económico real, afecta la confianza de empresas 

e inversionistas y retrasa decisiones clave para el crecimiento”, comentó Lester 

Amador. 

 

https://www.hondudiario.com/2025/12/29/incertidumbre-postelectoral-ya-golpea-la-

economia-y-frena-inversion-alerta-cohep/  

Hondudario 

Lunes 29 

Diciembre 2025 
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