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Noticia
Segln datos del Instituto Nacional de Estadistica (INE) de junio de 2024, las mujeres
representan el 53.4% de la poblacion en Honduras. Aunque mas de 1.4 millones de
mujeres estan activas en el mercado laboral, todavia enfrentan importantes
desigualdades.
Sectores Laborales e Ingresos
e Trabajo por cuenta propia: El 38% de las mujeres se desempena en este tipo
de empleo, lo que lo convierte en el mas comun entre ellas.
e Sectores principales: La mayoria trabaja en el comercio (30.6%) vy
la industria manufacturera (16.6%).
¢ Ingreso promedio: Las mujeres ganan un promedio de L. 8,857 mensuales.
Sin embargo, existe una gran brecha: las del sector publico ganan L. 17,694,
mientras que las que trabajan por cuenta propia reciben L. 7,012.

https://lanoticiahonduras.com/2025/09/08/mujeres-hondurenas-gran-fuerza-laboral-
pero-con-desafios-persistentes/

En Honduras, las mujeres constituyen la mayoria de la poblacion, con un 53.4% del
total nacional, lo que equivale a 5.28 millones de personas. Sin embargo, aunque mas
de 1.4 millones participan activamente en el mercado laboral, alin enfrentan brechas
significativas en ingresos, oportunidades y condiciones de empleo, segln la Encuesta
Permanente de Hogares de Propdsitos Multiples (EPHPM) de junio 2024 publicada
por el Instituto Nacional de Estadistica (INE).

Una fuerza laboral en crecimiento

De los 3.87 millones de mujeres en edad de trabajar, .58 millones forman parte de
la fuerza de trabajo, y de ellas 1.47 millones estan ocupadas. La mayor parte se
desempena como trabajadora por cuenta propia (38%), seguida de empleadas en el
sector privado (36%) y en el sector publico (11%). El resto se distribuye entre el
servicio doméstico, trabajos familiares no remunerados y contratistas dependientes.

https://www.latribuna.hn/2025/09/08/la-mayor-parte-de-las-mujeres-trabajan-por-
cuenta-propia/

Tegucigalpa (Especial Proceso Digital /Por Lilian Bonilla) — Las reformas al Instituto
Nacional de Prevision del Magisterio (Inprema) han generado un intenso debate
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entre los maestros hondurenos, polarizando opiniones y generando preocupacion
en el gremio.

Las reformas pretenden modificar aspectos claves del sistema, generando un amplio
debate sobre su impacto real en las condiciones de cotizacion y jubilacion de los
maestros.

https://proceso.hn/controversia-en-el-magisterio-beneficio-o-perjuicio-las-reformas-
a-la-ley-de-inprema/

Una misién técnica del Fondo Monetario Internacional (FMI) arribé a Tegucigalpa
este fin de semana e inicié hoy martes, junto al Gabinete Econémico del gobierno de
la Presidenta, Xiomara Castro, la cuarta revision del programa de acompanamiento
que incluye reformas y apoyo presupuestario.

La comitiva esta a cargo del jefe mision, Emilio Fernandez Corugedo, por Honduras
encabeza el ministro de Finanzas, Christian Duarte, en su condicion de coordinador
del Gabinete Econémico.

La revision se dilatara dos semanas y se espera que los personeros del organismo
también se relinan como de costumbre con contrapartes entre estas, sector privado,
la banca, sociedad civil y academia.

https://www.latribuna.hn/2025/09/17/con-cifras-economicas-solidas-recibe-
honduras-a-la-mision-tecnica-del-fmi/

Tegucigalpa, Honduras-. Grupo Ficohsa celebré la cuarta edicion del Premio Mujeres
Adelante, reafirmando el papel de la empresa privada en el desarrollo del pais al
reconocer a mujeres hondurefias cuyo liderazgo, creatividad y espiritu emprendedor
impulsan la transformacion de sus comunidades y fortalecen la economia nacional.
Este ano, 279 mujeres provenientes de distintos departamentos de Honduras
postularon sus proyectos en sectores tan diversos como joyeria, café, educacion,
agroindustria, textiles, belleza, salud, alimentos y velas artesanales. De todas ellas,
cuatro destacaron y fueron reconocidas en las categorias de liderazgo empresarial,
emprendimiento disruptivo, emprendedora sin fronteras y empoderamiento
econoémico.

https://www.elheraldo.hn/brandedcontent/deinteres/grupo-ficohsa-impulsa-
liderazgo-femenino-premio-mujeres-adelante-]D2742 1549

Tegucigalpa, 20 sep (EFE).- Las remesas familiares a Honduras aumentaron 25 %
interanual hasta agosto pasado y sumaron 7.940,6 millones de dolares, informo este
sabado el Banco Central hondureiio (BCH).

Segun un informe del organismo hondurefo, este monto supera en 1.585,9 millones
de dolares lo registrado entre enero y agosto de 2024 (6.354,7 millones de dolares).
En agosto, ingresaron al pais 1.025,9 millones de ddlares en remesas, cifra inferior a
los 1.136,1 millones del mes previo, detalla el documento.

https://www.swissinfo.ch/spa/las-remesas-a-honduras-aumentaron-25-%25-hasta-
agosto-y-sumaron-7.940%2Cé-millones-de-d%C3%B3lares/90039386

Las remesas familiares enviadas a Honduras crecieron un 25 % interanual hasta
agosto de 2025, sumando $7,940,6 millones, segiin informé el Banco Central de
Honduras (BCH).

El incremento representa $1,585,9 millones mas que los $6,354,7 millones recibidos
entre enero y agosto de 2024. En agosto, el pais recibié $1,025,9 millones en
remesas, una cifra menor a los $1,136,] millones del mes anterior.

Durante 2024, Honduras acumulé $9,743 millones y el BCH proyecta que en 2025
superara los $10.259,7 millones.
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El Observatorio de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Universidad Nacional

Autonoma de Honduras (UNAH) reportoé que al menos 1.7 millones de hondurenos
tienen problemas para acceder a alimentos basicos.

La coordinadora del observatorio, Maria Luisa Garcia, explicd que estas familias viven
en inseguridad alimentaria porque no logran cubrir ni siquiera los 30 productos que
integran la canasta basica.

Advirtié que esta situacion provoca desnutricion infantil, afecta a mujeres en edad
fertil y gestantes, asi como a adultos mayores.

https://www.latribuna.hn/2025/09/24/al-menos- | -7-millones-de-hondurenos-
enfrentan-inseguridad-alimentaria/

La coordinadora del Observatorio de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
Universidad Nacional Auténoma de Honduras (UNAH), Maria Luisa Garcia, indicd
que al menos |.7 millones de hondurenos sufren de inseguridad alimentaria.
“Estamos hablando de lo minimo que necesita un individuo para sobrevivir y poder
ser una persona que contribuya al desarrollo econémico del pais, la falta de acceso
a estos alimentos repercute en desnutricion infantil, en mujeres en edad fértil y
gestantes, asi como en adultos mayores”, subrayé Garcia.

Asimismo, menciond que este sector de la poblacién vive en inseguridad alimentaria
porque no cuenta con suficientes alimentos para consumir, ni siquiera los 30
productos que integran la canasta basica alimentaria.

https://www.hondudiario.com/2025/09/24/alrededor-de- | -7-millones-de-
hondurenos-enfrentan-inseguridad-alimentaria-segun-unah/#google_vignette

El Consejo Hondurefio de la Empresa Privada (Cohep) presentd su boletin
econdémico de septiembre de 2025, donde ofrecié un panorama del desempeno
nacional en indicadores como inflacién, remesas, gasto pulblico y deuda publica,
reporte que advierte que la economia hondurefa mantiene sefales de vulnerabilidad
pese a algunos avances en rubros especificos.

La produccién nacional, medida a través del indice Mensual de Actividad Econémica
(IMAE), mostro en julio de 2025 un crecimiento interanual de 3.2 por ciento, inferior
al 3.8 por ciento registrado en el mismo mes de 2024, reflejando asi una
desaceleracion. El informe senalé que en el acumulado enero-julio el crecimiento se
situd en 3.9 por ciento, impulsado principalmente por la demanda interna de bienes
y servicios.

https://www.hondudiario.com/2025/09/25/pese-a-alza-de-remesas-gasto-deuda-y-
caida-productiva-presionan-la-economia-hondurena/

TEGUCIGALPA. Honduras podria cerrar este ano con hasta 280 mil personas
desempleadas, equivalente al 5.8 % de la fuerza laboral, segin proyecciones
del Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad Nacional Auténoma de
Honduras (UNAH).

El director de ese instituto, Héctor Figueroa, sehalé que actualmente la cifra oscila
entre 220 mil y 240 mil desempleados (5.5 %).

Sin embargo, aclaré que el principal problema no es la tasa de desempleo, sino la
calidad de los empleos, ya que mas del 60 % de la fuerza labo
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Honduras cerraria
este afio con 280 mil
desempleados

https://mntv.hn/honduras-cerraria-2025-con-280-mil-desempleados-advierte-la-
unah.html

La Tasa de Desempleo Abierto (TDA) aumentaria a 280 mil hondurenos, eso
representaria hasta un 5.8 por ciento de toda la fuerza laboral del pais, segin un
analisis emitido por autoridades del Instituto de Investigaciones Sociales de la
Universidad Nacional Autonoma de Honduras (UNAH).

El director de ese instituto, Héctor Figueroa, confié que la TDA o personas que
quieren trabajar y no encuentran trabajo, no pase de 6 por ciento.

Actualmente, en términos absolutos, la cantidad de desempleados oscila entre 220
mil y 240 mil personas (5.5%).

https://www.latribuna.hn/2025/09/26/honduras-cerraria-este-ano-con-280-mil-
desempleados/
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