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Titular Noticia  Fuente 

Conmemoran el Día 

del Trabajo con una 

marcha en la capital, 

este 1 de mayo 

 

Cientos de trabajadores agremiados a distintos sindicatos realizaron este 1 de mayo 

la marcha en conmemoración del Día Internacional del Trabajo, que recorrió las 

zonas 5 y 1 de la capital. Desde las primeras horas de la mañana de este viernes, los 

trabajadores se reunieron en el Monumento al Trabajo, conocido como “el 

Muñecón”, ubicado en la 27 calle de la zona 5, desde donde enfilaron hacia el Puente 

Olímpico, en la misma zona, luego hacia la municipalidad capitalina, para continuar 

sobre la Sexta Avenida de la zona 1 con rumbo a la Plaza de la Constitución. 

 

https://www.prensalibre.com/guatemala/comunitario/conmemoran-el-dia-del-

trabajo-con-una-marcha-en-la-capital-este-1-de-mayo/  

Prensa Libre 

Viernes 1 

Mayo 2026  

El Día Internacional 

del Trabajo moviliza 

a miles en reclamo 

de derechos 

laborales en 

Guatemala 

 

El Día Internacional del Trabajo ha movilizado este 1 de mayo a miles de trabajadores 

guatemaltecos en la capital y en las principales cabeceras departamentales, en una 

jornada nacional de protestas que combinó la exigencia de salarios dignos y el 

rechazo al aumento de precios con la defensa histórica de los derechos laborales y 

del Código de Trabajo. El recorrido central, que se despliega desde hace más de siete 

décadas, partió a las 7:00 a.m. desde el Monumento al Trabajo (conocido como “El 

Muñecón”, en la zona 5) y concluyó en la Plaza de la Constitución, frente al Palacio 

Nacional, tras cruzar el Puente Olímpico y la 6a Avenida, según información de 

medios locales y líderes sindicales en distantes transmisiones realizadas. 

 

https://www.infobae.com/guatemala/2026/05/01/el-dia-internacional-del-trabajo-

moviliza-a-miles-en-reclamo-de-derechos-laborales-en-guatemala/  

Infobae 

Viernes 1 

Mayo 2026  

Mintrab reconoce 

desafíos en el 

mercado laboral y 

reafirma su 

compromiso con el 

trabajo digno 

 

Ciudad de Guatemala, 1 may (AGN).- En el Día Internacional del Trabajo, el 

Ministerio de Trabajo y Previsión Social (Mintrab) reconoció el aporte de las y los 

trabajadores al desarrollo del país y reiteró su compromiso de garantizar condiciones 

laborales dignas, equitativas y seguras como ente regulador del empleo en 

Guatemala. A través de un comunicado oficial, la institución destacó que el trabajo 

no solo es un derecho fundamental, sino también una base esencial para la estabilidad 

económica y social de Guatemala que los ciudadanos deben asumir como un 

compromiso. 

 

https://agn.gt/mintrab-reconoce-desafios-en-el-mercado-laboral-y-reafirma-su-

compromiso-con-el-trabajo-digno/  

Agencia 

Guatemalteca de 

Noticias  

Viernes 1 

Mayo 2026 

 

Grupos sindicales 

conmemoran con 

marcha el Día 

Internacional del 

Trabajo 

Miles de trabajadores marcharon este 1 de mayo desde la zona 5 hacia el Centro 

Histórico de la Ciudad de Guatemala, donde se concentraron para conmemorar el 

Día Internacional del Trabajo y exigir mejoras en las condiciones económicas y 

laborales. La marcha por el Día Internacional del Trabajo se llevó a cabo este viernes 

1 de mayo de 2026 con la participación de miles de trabajadores que recorrieron la 

Canal Antigua 

Viernes 1 

Mayo 2026  
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ciudad hasta concentrarse en el Centro Histórico de la Ciudad de Guatemala. La 

movilización partió desde el Monumento al Trabajo, en la zona 5, en el sector 

conocido como “El Muñecón”, y avanzó hacia la Plaza de la Constitución, donde los 

participantes se reunieron para continuar con las actividades conmemorativas. 

 

https://canalantigua.tv/2026/05/01/grupos-sindicales-conmemoran-con-marcha-el-

dia-internacional-del-trabajo/  

Sindicalistas 

conmemoran el Día 

del Trabajo con 

marcha 

 

Miles de trabajadores se congregaron este viernes, 1 de mayo de 2026, frente al 

Monumento al Trabajo para realizar una marcha con dirección hacia el Centro 

Histórico de la Ciudad de Guatemala. Los integrantes del movimiento, en su mayoría 

sindicalistas, partieron de la zona 5, del sector también conocido como "El Muñecón". 

La actividad se realiza para conmemorar el Día del Trabajo de este 1 de mayo de 

2026 y en ella participan diferentes grupos de distintos lugares del país. Luis Armando 

López Cortez, secretario general de la Confederación Central General de 

Trabajadores de Guatemala (CGTG), calculó que en la marcha participan unas 400 

agrupaciones de varios departamentos. 

 

https://emisorasunidas.com/nacional/2026/05/01/sindicalistas-conmemoran-el-dia-

del-trabajo-con-marcha/  

Emisoras Unidas 

Viernes 1 

Mayo 2026  

Alarma en el 

mercado laboral: 

Más del 60% de los 

trabajadores en 

Guatemala opera en 

la informalidad, 

según encuesta 

 

En el marco de la reciente conmemoración del Día Internacional de los 

Trabajadores, el Ministerio de Trabajo y Previsión Social de Guatemala ha puesto 

sobre la mesa una realidad cruda que empaña cualquier celebración: la gran mayoría 

de la fuerza laboral del país sobrevive en la sombra de la informalidad. Según las 

últimas estimaciones oficiales de la Encuesta Nacional de Empleo e Ingresos (ENEIC 

T2-2025), de los 8,2 millones de personas que integran la fuerza de trabajo, un 

alarmante 66.2% se desempeña en el sector informal. Esta cifra no es solo un dato 

estadístico; es el reflejo de una vulnerabilidad sistémica que afecta la calidad de vida 

de millones de familias. 

 

https://www.infobae.com/guatemala/2026/05/02/alarma-en-el-mercado-laboral-mas-

del-60-de-los-trabajadores-en-guatemala-opera-en-la-informalidad-segun-encuesta/  

Infobae 

Sábado 2 

Mayo 2026 

 

Resumen de noticias 

– lunes 4 de mayo 

2026 

 

Con el objetivo de fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas y 

socioemocionales en los estudiantes de nivel de educación primaria y media, el 

Ministerio de Educación creó el programa Ajedrez en el Aula. Debido a que 

constantemente se llevan a cabo requisas en diferentes cárceles del país en las que 

se localizan objetos ilícitos, el ministro de Gobernación, Marco Antonio Villeda, 

explicó por qué siempre se encuentran ese tipo de objetos. El presidente Bernardo 

Arévalo dijo que el nuevo fiscal general y jefe del Ministerio Público debe ser una 

persona que sirva a la nación y responda a las necesidades de la población. 

 

https://agn.gt/resumen-de-noticias-lunes-4-de-mayo-2026/  

Agencia 

Guatemalteca de 

Noticias 

Luns 4 

Mayo 2026  

Minfin anuncia 

aumento y pago 

retroactivo de 

pensiones para tres 

regímenes del 

Estado 

 

Ciudad de Guatemala, 6 may. (AGN).- Durante la primera quincena de mayo, el 

Ministerio de Finanzas Públicas efectuará el aumento de mil quetzales mensuales a 

las pensiones de tres grupos a cargo del Estado. La cartera del Tesoro informó a 

través de un comunicado de prensa: El Ministerio de Finanzas Públicas informa que 

durante la primera quincena de mayo efectuará el aumento de mil quetzales mensuales a 

las pensiones de tres regímenes del Estado. La medida aplica a los meses de febrero, marzo 

y abril de 2026. El pago se realizará de forma retroactiva para un estimado de mil 292 

pensionados del Banco Nacional de la Vivienda (Banvi), pensionados con 

discapacidades en el orden militar del Estado y de los jubilados, pensionados y 

montepíos del Ejército. 

 

https://agn.gt/minfin-anuncia-aumento-y-pago-retroactivo-de-pensiones-para-tres-

regimenes-del-estado/  

Agencia 

Guatemalteca de 

Noticias 

Miércoles 6 

Mayo 2026  
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El reto de la 

informalidad: Crear 

un empleo en 

Guatemala puede 

costar hasta 124% 

más 

 

En Guatemala, formalizar a un trabajador puede costar más que mantenerlo en la 

informalidad. Esta afirmación, aunque dura, ayuda a explicar por qué este sector 

continúa creciendo y por qué muchos empleadores optan por permanecer fuera del 

sistema formal, a pesar de los beneficios que este ofrece. La advertencia no es nueva, 

pero sigue presente en los debates sobre cómo enfrentar la problemática estructural 

del mercado laboral. El tema fue uno de los ejes del XII Congreso Laboral: Salario 

mínimo, productividad y empleo formal en Guatemala, organizado por el Comité 

Coordinador de Asociaciones Agrícolas, Comerciales, Industriales y Financieras 

CACIF. 

 

https://lahora.gt/lh-economia/jveliz/2026/05/07/el-reto-de-la-informalidad-crear-un-

empleo-en-guatemala-puede-costar-hasta-124/  

La Hora GT 

Jueves 7 

Mayo 2026  

INE confirma que 

costo de la Canasta 

Básica Urbana subió 

Q 6.00 entre marzo 

y abril 

 

El costo de la Canasta Básica Urbana (CBU) incrementó Q 6.00 entre marzo y abril 

de este año, cifra que es prácticamente igual al aumento que se registró durante el 

primer trimestre de 2026. Los datos fueron confirmados en los reportes oficiales del 

Instituto Nacional de Estadística (INE), lo cual indica que el costo de los alimentos 

continuó al alza en el país durante el último mes. Los informes evidencian un 

incremento tanto en la Canasta Básica Alimentaria (CBA) como en la Canasta 

Ampliada, en las áreas urbana y rural. 

 

https://www.soy502.com/articulo/ine-confirma-canasta-basica-urbana-subio-q-600-

abril-102052  

Soy 502 

Jueves 7 

Mayo 2026  

Combustibles y 

alimentos presionan 

precios en 

Guatemala 

 

El más reciente informe del INE sobre la Canasta Básica Alimentaria vuelve a poner 

sobre la mesa una preocupación que cada vez pesa más en los hogares guatemaltecos: 

el aumento en el costo de vida. Y es que este comportamiento no ocurre aislado. 

Desde el inicio de la guerra entre Estados Unidos, Israel e Irán, el pasado 28 de 

febrero de 2026, los mercados internacionales comenzaron a resentir el impacto, 

especialmente en el precio del petróleo y los combustibles. En Canal Antigua 

decidimos retomar esta publicación del INE porque el aumento en combustibles no 

solo afecta llenar un tanque de gasolina. También golpea toda la cadena de suministro: 

transporte, distribución de alimentos, logística y costos operativos, que 

eventualmente terminan reflejándose en lo que pagan diariamente las familias 

guatemaltecas. 

 

https://canalantigua.tv/2026/05/08/combustibles-y-alimentos-presionan-precios-en-

guatemala/  

Canal Antigua  

Viernes 8 

Mayo 2026  

Remesas en 

Guatemala 

crecieron 10.5 % 

hasta abril de 2026 

 

Guatemala recibió $8,431.6 millones en remesas familiares entre enero y abril de 

2026, lo que representa un crecimiento de 10.5 % en comparación con el mismo 

período del año pasado, informó este viernes el Banco de Guatemala. Solo durante 

abril, los migrantes guatemaltecos enviaron $2,141.2 millones a sus familias, un 

incremento de 7.8 % respecto al mismo mes de 2025. Sin embargo, la cifra reflejó 

una caída de 12.2 % frente a marzo de este año, cuando el país registró un récord 

histórico mensual de $2,441 millones en remesas. 

 

https://diario.elmundo.sv/economia/remesas-en-guatemala-crecieron-10-5-hasta-

abril-de-2026  

Diario El Mundo 

Viernes 8 

Mayo 2026  

Las remesas a 

Guatemala crecen 

un 10,5 % en el 

primer cuatrimestre 

de 2026 

 

Solo en abril pasado los migrantes guatemaltecos enviaron a su país 2.141,2 millones 

de dólares, un 7,8 % más que en el mismo mes de 2025, pero un 12,2 % menos que 

los 2.441 millones de marzo de este año, que fue una cifra histórica para el país. 

De acuerdo con cifras oficiales, más de tres millones de guatemaltecos están 

radicados en Estados Unidos, la mayoría de ellos en condición irregular. Estos 

ciudadanos envían remesas a 1,7 millones de hogares guatemaltecos, lo cual tiene un 

impacto directo en la economía de siete millones de personas, en su mayoría en 

regiones pobres del país. 

SWI 

Viernes 8 

Mayo 2026  
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https://www.swissinfo.ch/spa/las-remesas-a-guatemala-crecen-un-10%2C5-%25-en-

el-primer-cuatrimestre-de-2026/91389229  

Economía 

guatemalteca crece 

en el primer 

trimestre sin 

impacto del 

conflicto, según el 

Banguat, aunque hay 

señales de riesgo 

 

Estos son los resultados de la actividad económica y las exportaciones en marzo del 

2026, el primer mes en la coyuntura del conflicto en Medio Oriente y el acumulado 

del primer trimestre, según datos del Banco de Guatemala. 

 

https://www.prensalibre.com/economia/economia-guatemalteca-crece-en-el-primer-

trimestre-sin-impacto-del-conflicto-aunque-hay-senales-de-riesgo/#google_vignette  

Prensa Libre 

Martes 12 

Mayo 2026  

Economía de 

Guatemala creció 

4,6 por ciento en 

marzo pasado 

 

Incidieron en este valor (mayor al 4,2 registrado en igual mes del 2025) sectores 

como comercio y reparación de vehículos; industrias manufactureras; actividades 

inmobiliarias; financieras y de seguros; e información y comunicaciones, detalló el 

diario Prensa Libre. El incremento acumulado de enero a marzo del presente año se 

situó en 4,4 por ciento, también mayor contra el primer trimestre del periodo anual 

anterior, cuando fue de 3,8, subrayó el reporte, en base a datos oficiales. El 

presidente del Banco Central, Álvaro González, negó que observaran algún impacto 

de la guerra en ese tercer mes del año en el Índice de la Actividad Económica. 

 

https://www.prensa-latina.cu/2026/05/12/economia-de-guatemala-crecio-46-por-

ciento-en-marzo-pasado/  

Prensa Libre 

Martes 12 

Mayo 2026  

Canasta básica 

alimentaria 

aumentó entre 

marzo y abril en 

Guatemala 

 

La canasta básica alimentaria en Guatemala tuvo un incremento de 6 quetzales por 

integrante familiar entre marzo y abril de 2026, según cifras del Instituto Nacional de 

Estadística (INE). El aumento de la canasta básica afecta tanto al área urbana como 

rural. En el área urbana, el costo por persona pasó de 930.52 a 936.52 quetzales; en 

el área rural, de 718.69 a 722.05 quetzales.  Una familia de 5 integrantes en el área 

urbana gasta 4,682.60 quetzales mensuales solo en alimentos, mientras que en el área 

rural, la misma familia gasta 3,610.25 quetzales. Los productos que más subieron en 

abril fueron el limón, el whisky (bebida alcohólica) y la papa. También aumentaron el 

tomate, la zanahoria y el pollo 

 

https://www.chapintv.com/noticia/canasta-basica-alimentaria-aumento-entre-marzo-

y-abril-en-guatemala/  

Chapin YV 

Miércoles 13 

Mayo 2026  

Guatemala proyecta 

crecer un 4,1 % en 

2026 respaldada por 

las remesas 

 

Durante un encuentro empresarial ante la Cámara Oficial de Comercio de España 

en Guatemala, González Ricci destacó que el país centroamericano crecerá más que 

el promedio de las economías avanzadas (1,8 %) y se posicionará como un punto 

estratégico para el capital extranjero. El funcionario detalló que el consumo interno 

sigue blindado por el ingreso histórico de remesas familiares, que se estima que 

cerrarán el año rondando los 27.000 millones de dólares, un nuevo récord para el 

país centroamericano. «Esperamos que a fin de año ese crecimiento se mantenga en 

5 % sobre lo del año pasado (…) recibimos más remesas que todo el presupuesto 

realmente del país», explicó el presidente del Banguat. 

 

https://www.swissinfo.ch/spa/guatemala-proyecta-crecer-un-4%2C1-%25-en-2026-

respaldada-por-las-remesas/91455886  

SWI 

Jueves 21 

Mayo 2026  

Guatemala proyecta 

un crecimiento 

económico del 4.1 % 

en 2026, impulsada 

por las remesas 

familiares 

La economía de Guatemala prevé cerrar 2026 con un crecimiento del 4.1 %, 

impulsada principalmente por el ingreso récord de remesas familiares, según las 

proyecciones oficiales divulgadas por el presidente del Banco de Guatemala 

(Banguat), Álvaro González Ricci, citado por EFE. El dato, presentado este jueves 

durante un encuentro empresarial con la Cámara Oficial de Comercio de España en 

Guatemala, posiciona al país por encima del promedio de crecimiento regional y de 

Infobae 

Viernes 22 

Mayo 2026  
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 las economías avanzadas, que se estima rondarán el 1.8 %. De acuerdo con el reporte 

de EFE, Ricci atribuyó este desempeño a la fortaleza de los sectores productivos, la 

estabilidad cambiaria y el flujo constante de remesas, que podrían alcanzar alrededor 

de USD 27,000 millones hacia el cierre del año, una cifra sin precedentes para la 

economía guatemalteca. “Esperamos que a fin de año ese crecimiento se mantenga 

en 5 % sobre lo del año pasado recibimos más remesas que todo el presupuesto 

realmente del país”, puntualizó el presidente de Banguat durante su intervención ante 

empresarios españoles. 

 

https://www.infobae.com/guatemala/2026/05/22/guatemala-proyecta-un-

crecimiento-economico-del-41-en-2026-impulsada-por-las-remesas-familiares/  

Guatemala: El 

Ministerio de 

Trabajo inicia 

verificación masiva 

de derechos 

laborales en 

empresas 

estratégicas 

 

Guatemala, a través del Plan Makira, puso en marcha operativos masivos y 

sorpresivos para fiscalizar cerca de empresas inscritas bajo el amparo del Decreto 

29-89, con el objetivo de verificar el cumplimiento de derechos laborales, salarios 

conforme a la ley y cobertura de seguridad social en sectores exportadores, de 

maquila y de servicios. En paralelo, el Ministerio de Trabajo y Previsión Social informó 

que realizó 20 inspecciones laborales en obras de construcción de la ciudad de 

Guatemala por la alta incidencia de accidentes de trabajo reportados en ese sector. 

Según la cartera, esas diligencias buscaron revisar las condiciones laborales, las 

obligaciones patronales y las medidas de salud y seguridad ocupacional. 

 

https://www.infobae.com/guatemala/2026/05/28/guatemala-el-ministerio-de-trabajo-

inicia-verificacion-masiva-de-derechos-laborales-en-empresas-estrategicas/  

Infobae 

Jueves 28 

Mayo 2026  

Pensión por vejez 

del IGSS: qué hacer 

si llega a los 60 años 

sin completar las 

cuotas requeridas 

 

Para miles de trabajadores guatemaltecos, la pensión por vejez del Instituto 

Guatemalteco de Seguridad Social (IGSS) representa una fuente de ingresos durante 

esa etapa de la vida. Sin embargo, al llegar a los 60 años, algunas personas descubren 

que aún no han completado las 240 cuotas mínimas exigidas para acceder a este 

beneficio. Ante esta situación, el IGSS contempla mecanismos que permiten 

continuar aportando para alcanzar el requisito y optar a una pensión. 

 

https://www.prensalibre.com/economia/pension-por-vejez-del-igss-que-hacer-si-

llega-a-los-60-anos-sin-completar-las-cuotas-requeridas/  
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