
 

 

 

Monitoreo Centroamericano de Violencia Laboral 

Honduras – febrero 2026 

Titular Noticia Fuente 
Honduras enfrenta 

una ola de despidos 

y advertencias 

legales tras 

anulación de 

contratos heredados 

del gobierno 

anterior 

 

La anulación de contratos laborales suscritos en los últimos meses del gobierno 

de Xiomara Castro ha desencadenado una fuerte controversia en Honduras, al 

tiempo que abogados y sindicatos advierten sobre posibles demandas masivas que 

pondrían en jaque las finanzas estatales y el futuro de miles de empleados públicos. 

Las críticas más severas provienen del Colegio de Abogados de Honduras, 

encabezado por Gustavo Solórzano, quien solicitó enérgicamente la anulación de la 

circular administrativa que dejó sin valor los dictámenes de contratación. 

https://www.infobae.com/honduras/2026/02/05/honduras-enfrenta-una-ola-de-

despidos-y-advertencias-legales-tras-anulacion-de-contratos-heredados-del-

gobierno-anterior/  

Infobae 

Jueves 5 

Febrero 2026 

Expertos y 

sindicatos advierten 

sobre crisis 

humanitaria y 

económica ante la 

cancelación del TPS 

en Honduras 

 

La cancelación del Estatus de Protección Temporal (TPS) para ciudadanos 

de Honduras, Nicaragua y Nepal por parte del Gobierno de Estados Unidos ha 

colocado a miles de familias frente a un escenario cargado de incertidumbre y riesgos 

económicos, sociales y jurídicos, según advierten analistas y representantes de las 

comunidades afectadas. El futuro del TPS depende ahora de las acciones legales que 

las organizaciones migrantes promuevan en los tribunales y del grado de negociación 

que los gobiernos de los países de origen logren entablar con Estados Unidos. Voces 

consultadas coinciden en que la decisión actual puede no ser definitiva. José Palma, 

presidente de la Alianza Nacional de tepesianos, destaca que los abogados analizan 

alternativas judiciales tras la cancelación y asegura: “Definitivamente es una mala 

decisión en contra de la comunidad, pero el caso continúa. Los abogados están 

evaluando cuáles pueden ser las diferentes avenidas legales”, informó al medio fuente, 

y anticipó que comunicarán nuevas acciones en pocos días. 

https://www.infobae.com/honduras/2026/02/11/expertos-y-sindicatos-advierten-

sobre-crisis-humanitaria-y-economica-ante-la-cancelacion-del-tps-en-honduras/  

Infobae 

Martes 10 

Febrero 2026  

Las remesas a 

Honduras suben un 

12,6 % en enero y 

rozan los 873 

millones de dólares 

 

Según el informe del emisor del Estado, los envíos de dinero al país centroamericano 

aumentaron en 97,9 millones de dólares en comparación con enero del año anterior, 

cuando los hondureños residentes en el extranjero enviaron un total de 775 millones. 

Estados Unidos, donde residen alrededor de 1,8 millones de hondureños, entre 

ciudadanos con estatus regular e indocumentados, continúa siendo el principal país 

de origen de estos fondos, al aportar el 98,46 % del total recibido por la nación 

centroamericana. La autoridad monetaria detalló que las madres son las principales 

destinatarias de estos flujos, concentrando más del 37 % de los beneficiarios, y que 

más del 80 % de los recursos se destina a cubrir necesidades básicas, principalmente 

alimentación, salud y educación. 

SWI 

Jueves 12 

Febrero 2026  
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https://www.swissinfo.ch/spa/las-remesas-a-honduras-suben-un-12%2C6-%25-en-

enero-y-rozan-los-873-millones-de-d%C3%B3lares/90936132  

Gobierno de 

Honduras y FMI 

ajustan programa 

económico 

 

Tegucigalpa, 16 feb (Prensa Latina) Honduras y el Fondo Monetario Internacional 

(FMI) iniciaron hoy aquí una ronda de conversaciones para adaptar los programas 

bilaterales vigentes a las prioridades del nuevo gobierno neoliberal, encabezado por 

el presidente Nasry Asfura. Según adelantó el titular del Banco Central (BCH) de 

este país, Roberto Lagos, es el primer acercamiento formal entre el staff del 

organismo multilateral y la administración de Asfura -del derechista Partido Nacional-

, quien asumió el poder el pasado 27 de enero para el periodo 2026-2030. Aclaró 

que esta visita no corresponde a una revisión técnica del acuerdo vigente, sino que 

se trata de un proceso inicial para conocer a los nuevos funcionarios, sostener 

conversaciones preliminares y compartir información actualizada sobre las cifras de 

cierre económico del país. 

https://www.prensa-latina.cu/2026/02/16/gobierno-de-honduras-y-fmi-ajustan-

programa-economico/  

Prensa Latina 

Lunes 16 

Febrero 2026  

La dirigente 

Evangelina Argueta 

asegura que la 

empresa textiles de 

El Merendón dejará 

de operar en el país. 

 

San Pedro Sula. Este lunes 16 de febrero de 2026 se confirmó el cierre paulatino de 

la empresa Textiles Merendón en Choloma, Cortés, en el norte de Honduras.  

Economía El anuncio del cierre se había hecho desde finales de octubre de 2025, 

pero fue hasta ahora que se completó el proceso, informó Evangelina Argueta, 

dirigente del sector maquilador. Argueta explicó que el sábado los trabajadores 

fueron notificados sobre nuevas reducciones de personal. Señaló que la empresa 

llegó a tener 1,100 empleados, pero actualmente quedan alrededor de 400. 

https://extradigital.hn/una-mas-que-se-va-sindicato-confirma-nuevo-cierre-de-

maquila-en-la-zona-norte/  

Extra Digital 

Lunes 16 

Febrero 2026 

Hosiery en 

Choloma: 500 

Operarios 

Mantienen sus 

Puestos Pese al 

Cierre de Áreas de 

Producción 

Cortés.- A pesar del cierre reciente de dos áreas clave de producción, la 

maquila Hosiery, ubicada en Choloma, Cortés, mantiene activos a unos 500 

operarios. La compañía informó este lunes que continúa funcionando de manera 

parcial mientras ejecuta una reorganización de sus procesos internos para cumplir 

con sus compromisos actuales de manufactura. 

https://extradigital.hn/hosiery-en-choloma-500-operarios-mantienen-sus-puestos-

pese-al-cierre-de-areas-de-produccion/  

Extra Digital 

Lunes 16 

Febrero 2026 

700 trabajadores sin 

empleo: Textiles 

Merendón inicia 

cierre gradual en 

Choloma 

 

Redacción. El cierre gradual de la empresa Textiles Merendón en Choloma, Cortés, 

dejó este lunes 16 de febrero a 700 trabajadores sin empleo, generando 

preocupación entre familias y vecinos por la pérdida de ingresos y el impacto 

económico en la comunidad. La situación refleja los desafíos que enfrenta la industria 

maquiladora en Honduras y el efecto directo de estas decisiones sobre miles de 

familias que dependen de estas fuentes de trabajo. 

https://tiempo.hn/honduras/2026/02/16/textiles-merendon-inicia-proceso-cierre-

choloma/#:~:text=La%20dirigente%20obrera%20del%20sector,que%20las%20reduc

ciones%20comenzaban%20oficialmente.  

Tiempo 

Lunes 16 

Febrero 2026 

Se materializa cierre 

paulatino de Textiles 

Merendón en 

Choloma 

 

Tegucigalpa – Este lunes 16.02.2026. se materializó el cierre paulatino de la empresa 

Textiles Merendón en la ciudad de Choloma, departamento de Cortés, norte de 

Honduras. El anunció del cierre, que se hizo desde finales de octubre de 2025, 

finalmente se completó este lunes, informó Evangelina Argueta, dirigente obrera de 

la industria de la maquila. “El sábado los trabajadores se reunieron ya, donde ya les 

notificaron que empiezan las reducciones en esta empresa, que después de tener 1 

mil 100 trabajadores, ahora en estos momentos quedan alrededor de 400 

empleados”, expresó Argueta. Agregó que la reducción continuará y los empleados 

que todavía quedan están conscientes de esa situación. “La empresa ha empezado a 

ser liquidada y no quedará operando”, adicionó 

https://proceso.hn/se-materializa-cierre-paulatino-de-textiles-merendon-en-

choloma/  

Proceso Digital 

Lunes 16 

Febrero 2026 
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Nueva relación 

gobierno-

empresarios busca 

revertir altas tasas 

de desempleo en 

Honduras 

 

Tegucigalpa (Por Ronald Ordóñez) – Pese a las adversidades y rezagos en la creación 

de puestos de trabajo en Honduras, el país vuelve a soñar con superar el flagelo del 

desempleo tras estrechar las relaciones entre el sector privado y el Gobierno, 

distantes en los últimos cuatro años. En las bulliciosas calles de Tegucigalpa y San 

Pedro Sula, donde el sol del trópico ilumina rostros llenos de determinación, miles 

de hondureños despiertan cada día con la fe de que un nuevo amanecer traerá 

oportunidades. A pesar de los vientos adversos y de la incertidumbre, la resiliencia 

del pueblo catracho se erige como un faro de esperanza, recordando que, con 

diálogo y acciones concretas, el empleo digno puede transformar vidas y reconstruir 

comunidades. 

https://proceso.hn/nueva-relacion-gobierno-empresarios-busca-revertir-altas-tasas-

de-desempleo-en-honduras/  

Proceso Digital 

Martes 17 

Febrero 2026  

Impuesto del 1% a 

remesas no reducirá 

envíos, pero sí 

dinero que reciben 

las familias 

 

Tegucigalpa, Honduras. –– El impuesto del 1% aplicado por Estados Unidos a las 

remesas no reducirá el dinero que llega a los países receptores en Centroamérica, 

pero sí lo que finalmente reciben las familias. Economistas consultados por 

Criterio.hn señalaron que los envíos continuarán, aunque el costo adicional será 

asumido por migrantes o por los hogares. La medida entró en vigor el 1 de enero 

como parte del paquete fiscal impulsado por el presidente Donald Trump, que grava 

las remesas enviadas en efectivo. 

https://criterio.hn/impuesto-del-1-a-remesas-no-reducira-envios-pero-si-dinero-

que-reciben-las-familias/  

Criterio HN 

Martes 17 

Febrero 2026 

Asfura impulsa Ley 

de Empleo por Hora 

y llama a dinamizar 

la economía 

hondureña 

 

El Presidente de Honduras, Nasry Asfura, reiteró que una de sus prioridades es 

darles oportunidades laborales a los jóvenes mediante la Ley de Empleo por Hora, 

actualmente en análisis en el Congreso Nacional. El mandatario subrayó que la 

iniciativa busca flexibilizar la contratación y generar más plazas de trabajo, en un 

contexto donde el desempleo juvenil supera el 30%. 

Asfura destacó que Honduras necesita atraer capital extranjero para impulsar la 

inversión y garantizar que “cada persona tenga dinero en su bolsillo”. “Queremos 

dar confianza a cada hondureño y a cada inversionista extranjero. Somos sus aliados 

para trabajar junto al gobierno y la empresa privada, con inversión nacional y 

extranjera”, afirmó. 

https://www.latribuna.hn/2026/02/18/asfura-impulsa-ley-de-empleo-por-hora-y-

llama-a-dinamizar-la-economia-hondurena/  

La Tribuna 

Miércoles 18 

Febrero 2026  

UNAH revela que 

los hondureños 

enfrentaron ingresos 

estancados y 

aumento del costo 

de vida en 2025 

 

Radio América-La Universidad Nacional Autónoma de Honduras (UNAH), a través 

del Instituto de Investigaciones Económicas y Sociales (IIES), presentó los resultados 

de la VIII Encuesta de Economía Familiar Multipropósitos (VIII EEFM 2025), un 

estudio nacional que analiza la situación económica de los hogares hondureños, su 

percepción sobre empleo, ingresos, gastos y el nivel de confianza en las instituciones 

públicas. El informe, basado en una muestra representativa de 10,298 hogares, 

muestra que el país atraviesa un escenario de recuperación laboral parcial, pero con 

fuertes presiones económicas derivadas del estancamiento de ingresos y del aumento 

sostenido en los costos de bienes y servicios esenciales. 

https://www.radioamerica.hn/unah-revela-que-hondurenos-enfrentaron-ingresos-

estancados-aumento-del-costo-de-vida-en-2025/  

Radio 

America.hn 

Miércoles 18 

Febrero 2026 

Honduras necesita 

generar 300 mil 

empleos al año para 

jóvenes que ingresan 

al mercado laboral 

 

Honduras necesita generar cerca de 300 mil empleos cada año para absorber a los 

jóvenes que se incorporan al mercado laboral. La cifra refleja el desafío estructural 

que enfrenta el país ante el crecimiento poblacional y la alta proporción de población 

en edad productiva. El reto no solo es cuantitativo, sino también cualitativo. 

Especialistas advierten que es indispensable crear oportunidades formales, con 

acceso a seguridad social y estabilidad, para evitar que miles de jóvenes opten por la 

migración o se inserten en la economía informal, donde predominan bajos ingresos 

y escasa protección laboral. 

https://hch.tv/honduras-necesita-generar-300-mil-empleos-al-ano-para-jovenes-que-

ingresan-al-mercado-laboral/  

HCH 

Miércoles 18 

Febrero 2026 
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Centroamérica 

registra un récord 

histórico en remesas 

familiares durante 

2025 

 

Las remesas familiares, enviadas a El Salvador, Guatemala y Honduras, alcanzaron en 

2025 los USD47,730.2 millones, según datos de la Organización Internacional para las 

Migraciones (OIM), agencia de la ONU, citados por la agencia de noticias EFE. Esta 

suma representa un incremento del 20 % respecto a 2024. La distribución por país 

mostró que USD 9,987.9 millones (20.9 %) correspondieron a El Salvador, lo que 

equivale a un incremento de más de USD 1,500 millones en comparación 

con 2024,logrando así un récord histórico; mientras que USD 25,530.2 

millones (53.5 %) fueron enviados a Guatemala y USD 12,212 millones (25.6 %) 

a Honduras. 

https://www.infobae.com/el-salvador/2026/02/19/las-remesas-familiares-crecen-en-

centroamerica-y-alcanzan-usd-47730-millones-en-2025/  

Infobae 

Miércoles 18 

Febrero 2026 

El Gobierno convocó 

a una reunión para 

actualizar el salario 

mínimo de las 

empleadas 

domésticas 

 

El Gobierno nacional resolvió convocar a la Comisión Nacional de Trabajo en Casas 

Particulares (CNTCP) a una sesión plenaria ordinaria, con el fin de actualizar 

el salario mínimo que deberían cobrar las empleadas domésticas. El anuncio fue 

oficializado por medio de una publicación en el Boletín Oficial. A través de 

la resolución 1/2026, la presidente de la Comisión Nacional de Trabajo en Casas 

Particulares, Sara Gatti, confirmó que la reunión se realizará el próximo 24 de 

febrero de 2026 a las 11:00 en la sede de la Secretaría de Trabajo, Empleo y Seguridad 

Social del Ministerio de Capital Humano en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. 

https://www.infobae.com/economia/2026/02/19/el-gobierno-convoco-a-una-

reunion-para-actualizar-el-salario-minimo-de-las-empleadas-domesticas/  

Infobae 

Jueves 19 

Febrero 2026 

Instalada en 

Honduras la mesa 

tripartita para 

negociar el nuevo 

salario mínimo 

 

Tegucigalpa, 19 feb (EFE).- El Gobierno de Honduras, el sector empresarial y los 

sindicatos instalaron este jueves la mesa negociadora para fijar el nuevo salario 

mínimo, que actualmente promedia los 496 dólares mensuales. La comisión tripartita 

fue instalada por el ministro de Trabajo, Fernando Puerto, junto al viceministro de 

Relaciones Laborales, Daniel Discua, y la directora de Salarios, Lourdes Salinas. “Nos 

corresponde por principio de legalidad proceder a la instalación de las comisiones 

de salario mínimo y avanzar, de audiencia en audiencia, hasta lograr la concertación 

del mismo”, explicó Puerto a periodistas. 

 https://www.swissinfo.ch/spa/instalada-en-honduras-la-mesa-tripartita-para-

negociar-el-nuevo-salario-m%C3%ADnimo/90970948  

SWI 

Jueves 19 

Febrero 2026  

Honduras activa 

negociación del 

salario mínimo con 

sector privado y 

sindicatos 

 

El Gobierno de Honduras puso en marcha este jueves la mesa de diálogo entre 

representantes estatales, empresarios y organizaciones sindicales para definir el 

nuevo salario mínimo, cuyo promedio actual ronda los 496 dólares mensuales. La 

comisión tripartita quedó formalmente instalada por el ministro de Trabajo, 

Fernando Puerto, acompañado por el viceministro de Relaciones Laborales, Daniel 

Discua, y la directora de Salarios, Lourdes Salinas. Puerto explicó que el proceso 

responde al marco legal vigente y que se desarrollará mediante reuniones sucesivas 

hasta alcanzar un acuerdo consensuado. Según indicó, la prioridad es que el ajuste 

salarial surja del entendimiento entre las partes, con el fin de evitar incertidumbre 

en su aplicación. 

https://cb24.tv/2026/02/19/honduras-activa-negociacion-del-salario-minimo-con-

sector-privado-y-sindicatos/  

CB 24 

Jueves 19 

Febrero 2026  

Honduras reduce el 

desempleo al 6.14% 

en 2025, pero 

persisten los desafíos 

económicos 

 

Honduras cerró el año 2025 con una cifra alentadora en materia laboral: la tasa de 

desempleo nacional bajó a 6.14%, según los resultados de la VIII Encuesta de 

Economía Familiar Multipropósitos, presentada por la Universidad Nacional 

Autónoma de Honduras (UNAH). Este dato representa una caída de 1.06 puntos 

porcentuales respecto al año anterior, cuando la tasa de desempleo se situó en 7.2%. 

Según Forbes Centroamérica, el informe, que fue elaborado a partir de una muestra 

de 10,298 hogares, revela un avance en la recuperación del empleo, aunque advierte 

sobre presiones económicas que continúan afectando a la población hondureña. 

De acuerdo con la publicación, el estudio advierte que, si bien se observa una 

recuperación parcial del mercado laboral, el país aún enfrenta retos derivados del 

estancamiento de los ingresos y el encarecimiento de bienes y servicios esenciales. 

Infobae 

Jueves 19 

Febrero 2026 
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Las presiones inflacionarias, especialmente en rubros como alimentación, transporte, 

educación y salud, han presionado el presupuesto familiar, limitando la capacidad de 

consumo de los hogares. “El estancamiento en la capacidad adquisitiva ocurre en un 

contexto donde aumentan los precios de rubros esenciales, presionando el 

presupuesto familiar y limitando el consumo”, señala el informe. 

https://www.infobae.com/honduras/2026/02/19/honduras-reduce-el-desempleo-al-

614-en-2025-pero-persisten-los-desafios-economicos/  

Obreros y sector 

privado plantearán 

propuestas para 

ajuste salarial 2026 

 

Tegucigalpa, Honduras.- Aunque transcurrieron 50 días de 2026 para iniciar con 

la negociación del salario mínimo de este año, los sectores plantearán sus propuestas 

para el ajuste que es de carácter retroactivo. Desde las centrales obreras hay una 

proposición elaborada basada en un mínimo de 3 puntos porcentuales, pero la 

aspiración es que se llegue al 10% de ajuste salarial para este período de 12 meses, 

confirmaron a EL HERALDO. Por el sector privado no hay un planteamiento definido 

debido a que esperarán la presentación de los informes de la Secretaría de Trabajo 

y Seguridad Social (STSS). 

https://www.elheraldo.hn/economia/obreros-sector-privado-plantearan-propuestas-

ajuste-salarial-2026-KB29391658  

El Heraldo 

Jueves 19 

Febrero 2026 

Honduras reduce el 

desempleo al 6,14% 

en 2025, aunque 

persisten las 

presiones 

económicas 

 

El informe, elaborado a partir de una muestra de 10.298 hogares, revela que la tasa de 

desempleo de Honduras bajó de 7,2% en 2024 a 6,14% en 2025. Honduras cerró 2025 

con una tasa de desempleo del 6,14%, una caída de 1,06 puntos porcentuales 

respecto al año anterior, pero enfrenta presiones económicas por el estancamiento 

de los ingresos y el encarecimiento de bienes esenciales, según una encuesta 

divulgada este miércoles en Tegucigalpa.  Los resultados de la VIII Encuesta de 

Economía Familiar Multipropósitos, presentada por la Universidad Nacional 

Autónoma de Honduras (UNAH), señala que el país “atraviesa un escenario de 

recuperación laboral parcial, pero con fuertes presiones económicas derivadas del 

estancamiento de ingresos y del aumento sostenido en los costos de bienes y 

servicios esenciales”. 

https://forbescentroamerica.com/2026/02/19/honduras-reduce-el-desempleo-al-

614-en-2025-aunque-persisten-las-presiones-economicas  

Revista Forbes 

Jueves 19 

Febrero 2026 

Honduras reduce el 

desempleo al 6,14 % 

en 2025, aunque 

persisten las 

presiones 

económicas 

 

Tegucigalpa, 18 feb (EFE).- Honduras cerró 2025 con una tasa de desempleo del 6,14 %, 

una caída de 1,06 puntos porcentuales respecto al año anterior, pero enfrenta presiones 

económicas por el estancamiento de los ingresos y el encarecimiento de bienes esenciales, 

según una encuesta divulgada este miércoles en Tegucigalpa. Los resultados de la VIII 

Encuesta de Economía Familiar Multipropósitos, presentada por la Universidad Nacional 

Autónoma de Honduras (UNAH), señala que el país «atraviesa un escenario de 

recuperación laboral parcial, pero con fuertes presiones económicas derivadas del 

estancamiento de ingresos y del aumento sostenido en los costos de bienes y servicios 

esenciales». 

https://www.swissinfo.ch/spa/honduras-reduce-el-desempleo-al-6%2C14-%25-en-

2025%2C-aunque-persisten-las-presiones-econ%C3%B3micas/90964802  

SWI 

Jueves 19 

Febrero 2026 

UNAH: Honduras 

logró reducir el 

desempleo al 6,14% 

en 2025 

 

Redacción. Honduras cerró 2025 con una tasa de desempleo del 6,14 %, una caída de 

1,06 puntos porcentuales frente al 7,2 % registrado en 2024, según la VIII Encuesta de 

Economía Familiar Multipropósitos presentada por la Universidad Nacional Autónoma de 

Honduras (UNAH). Aunque la reducción refleja avances en la recuperación laboral, el país 

enfrenta fuertes presiones económicas debido al estancamiento de los ingresos y al aumento 

sostenido de bienes y servicios esenciales. El informe señala que el escenario actual es de 

una recuperación laboral parcial, marcada por limitaciones en la creación de empleo formal. 

https://tiempo.hn/honduras/2026/02/19/honduras-logro-reducir-desempleo-2025/  

Tiempo 

Jueves 19 

Febrero 2026 

Remesas al 

Triángulo Norte 

superan los $47,730 

millones en 2025 y 

Las remesas familiares enviadas a El Salvador, Guatemala y Honduras alcanzaron 

$47,730.2 millones en 2025, según datos de la Organización Internacional para las 

Migraciones (OIM). El monto representa un crecimiento del 20.12% respecto a 2024 y 

confirma el papel clave de estos flujos en la economía del Triángulo Norte de Centroamérica. 

El Salvador.com 

Jueves 19 

Febrero 2026 
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consolidan su peso 

en la economía 

regional 

 

El ingreso de remesas hacia el Triángulo Norte —conformado por El Salvador, Guatemala 

y Honduras— registró en 2025 un total de $47,730.2 millones, lo que significó un aumento 

de $7,997.3 millones frente a los $39,732.9 millones reportados en 2024, de acuerdo con 

cifras recopiladas por la OIM. 

https://www.elsalvador.com/dinero-y-negocios/entorno-economico/remesas-al-triangulo-

norte-crecen-20-en-2025-/1263162/2026/  

Desempleo baja, 

pero ingresos siguen 

estancados en 

Honduras 

 

Los hondureños perciben una leve mejoría en la tasa de desempleo, aunque sin impacto 

real en el bienestar de los hogares, cuyos ingresos permanecen estancados frente al 

aumento sostenido del costo de vida, según la VIII Encuesta Económica Familiar 

Multipropósito (EEFM) 2025, elaborada por el Instituto de Investigaciones Económicas y 

Sociales (IIES) de la Universidad Nacional Autónoma de Honduras (UNAH). El estudio, 

basado en una muestra representativa de 10,298 hogares a nivel nacional, refleja que la 

tasa de desempleo se redujo de 7.2 % en 2024 a 6.14 % en 2025. Sin embargo, el titular 

del IIES, Sergio Zepeda, advirtió que esta disminución no resuelve los problemas 

estructurales del mercado laboral. 

https://www.centroamerica360.com/economia/desempleo-baja-pero-ingresos-siguen-

estancados-en-honduras/  

Centroamerica 

360 

Jueves 19 

Febrero 2026 

El gobierno instala 

mesa tripartita para 

negociar el nuevo 

salario mínimo en 

Honduras 

 

La negociación del nuevo salario mínimo en Honduras ha iniciado oficialmente con la 

instalación de la mesa tripartita compuesta por representantes del Gobierno, el sector 

empresarial y los sindicatos. Este proceso, que impacta directamente en la situación de 

miles de trabajadores, se desarrolla en un contexto de incertidumbre sobre el monto y la 

modalidad del ajuste salarial para este año. El ministro de Trabajo, Fernando Puerto, junto 

al viceministro de Relaciones Laborales, Daniel Discua, y la directora de Salarios, Lourdes 

Salinas, encabezaron la apertura de la comisión. Según Puerto, la legalidad obliga a instalar 

“las comisiones de salario mínimo y avanzar, de audiencia en audiencia, hasta lograr la 

concertación del mismo”. El funcionario remarcó que el objetivo principal es que 

“prevalezcan los acuerdos” entre las partes y que el diálogo permita reducir la incertidumbre 

técnica y política que rodea la actualización salarial. 

https://www.infobae.com/honduras/2026/02/20/el-gobierno-instala-mesa-tripartita-para-

negociar-el-nuevo-salario-minimo-en-honduras/  

Infobae 

Viernes 20 

Febrero 2026  

Asfura y el FMI 

analizan la economía 

de Honduras para 

ajustar el programa 

económico al 

Gobierno 

 

Asfura estuvo acompañado por el ministro de Finanzas y coordinador del Gabinete 

Económico, Emilio Hernández, el presidente del Banco Central de Honduras, 

Roberto Lagos, y representantes del sector privado. En una comparecencia ante la 

prensa, Hernández calificó el intercambio con los enviados del FMI de «muy 

respetuoso y muy constructivo». «Nuestro Gobierno tiene una ruta definida de 

estabilidad macroeconómica y también de justicia social con crecimiento inclusivo», 

enfatizó el ministro, quien subrayó que la administración de Asfura está «ordenando 

las finanzas públicas» para priorizar la inversión, la salud y la reducción del gasto. 

https://efe.com/economia/2026-02-21/presidente-asfura-honduras-fmi-ajuste-

programa-economico-gobierno/  

EFE 

Sábado 21 

Febrero 2026  

Déficit comercial de 

Honduras bajó un 

4,4 % en 2025 

impulsado por alza 

del precio del café 

 

La mejora en la balanza comercial obedece también al desempeño favorable en el 

precio de productos como el oro, aceite de palma y camarones, detalló el Banco 

Central de Honduras (BCH) en un informe. Según el emisor del Estado, el déficit 

comercial de Honduras entre enero y diciembre de 2025 fue inferior en 375 millones 

de dólares a los 8.608,7 millones acumulados en todo 2024. Las exportaciones en 

2025 alcanzaron los 12.190,9 millones de dólares, lo que representa un aumento del 

10,4 % en comparación con los 11.047,1 millones reportados en 2024, añadió la 

entidad. 

https://www.swissinfo.ch/spa/d%C3%A9ficit-comercial-de-honduras-baj%C3%B3-un-

4%2C4-%25-en-2025-impulsado-por-alza-del-precio-del-caf%C3%A9/90977797  

SWI 

Sábado 21 

Febrero 2026 

El regreso del 

«empleo por hora»: 

Tegucigalpa, Honduras. Cuatro años después de su derogación, la figura del empleo 

por hora (ahora bajo el nombre de «Empleo a Tiempo Parcial») ha regresado al 

centro de la mesa en el Congreso Nacional. Pero, más allá de las ideas de los 

Tiempo 

Lunes 23 

Febrero 2026  
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¿oportunidad o 

amenaza? 

 

diputados, trabajadores y los comunicados de los empresarios, ¿qué significa esto 

realmente para un desempleado? En Tiempo.hn analizamos la «letra pequeña» de 

este debate para que entiendas si esta ley es la oportunidad que esperabas o una 

amenaza a la estabilidad de un empleado. 

https://tiempo.hn/honduras/2026/02/23/nueva-ley-empleo-hora-congreso-nacional-

derechos-laborales/  

Industria de la 

maquila de 

Honduras queda 

exonerada del pago 

de impuesto del 10% 

por parte de EE.UU. 

 

A partir del martes 24 de febrero de 2026, Honduras ha obtenido una ventaja 

competitiva frente a exportadores globales en el mercado de Estados Unidos, tras 

confirmarse su exclusión del nuevo arancel general del 15 % impuesto por ese país 

al resto del mundo. Esta medida, vigente durante al menos 150 días, representa una 

oportunidad estratégica para la economía hondureña, que dirige más de la mitad de 

sus exportaciones a territorio estadounidense, según informó el directivo Jesús 

Canahuati de la Asociación Hondureña de Maquiladores (AHM). 

https://www.infobae.com/honduras/2026/02/25/industria-de-la-maquila-de-

honduras-queda-exonerada-del-pago-de-impuesto-del-10-por-parte-de-eeuu/  

Infobae 

Miércoles 25 

Febrero 2026  

Ley de Reactivación 

Económica 

“garantiza al 

milímetro los 

derechos laborales”, 

asegura Zambrano 

 

El presidente del Congreso Nacional, Tomás Zambrano, rechazó en las últimas horas 

los cuestionamientos de la bancada de Libertad y Refundación (Libre) sobre el 

decreto de fusión de instituciones estatales, y afirmó que la normativa no implica 

despidos arbitrarios ni afectación de derechos laborales. Tras la aprobación de la Ley 

de Reactivación Económica y Desarrollo Humano, Zambrano declaró que la 

legislación “garantiza al milímetro los derechos laborales” de los empleados públicos. 

https://www.hondudiario.com/2026/02/26/ley-de-reactivacion-economica-garantiza-

al-milimetro-los-derechos-laborales-asegura-zambrano/  

Hondudiario.com 

Jueves 26 

Febrero 2026  

El 44% de los 

trabajadores en 

Honduras ganan 

debajo del salario 

mínimo confirma 

Ministro del Trabajo 

 

El 44 % de los trabajadores en Honduras percibe un salario inferior al mínimo legal, 

una brecha que evidencia la persistencia de la informalidad y la desigualdad en el país, 

en momentos donde el debate sobre derechos laborales y regulación toma fuerza, 

como indicó el ministro de Trabajo Fernando Puerto. Según informes oficiales 

presentados durante la segunda audiencia de la comisión tripartita, conformada por 

representantes del gobierno, el sector privado y el sector obrero, ese porcentaje 

representa que casi la mitad de la fuerza laboral hondureña queda fuera de la 

cobertura exigida por la normativa vigente. Frente a este panorama, Puerto 

destacó: “El 44 % de la fuerza laboral en Honduras no gana el salario mínimo, por lo 

que debemos ser vigilantes en el cumplimiento de la ley”. Subrayó que asegurar el 

acceso al salario mínimo requiere no solo de la voluntad empresarial, sino de 

mecanismos efectivos de supervisión y sanción. 

https://www.infobae.com/honduras/2026/02/27/el-44-de-los-trabajadores-en-

honduras-ganan-debajo-del-salario-minimo-confirma-ministro-del-trabajo/  

Infobae 

Jueves 26 

Febrero 2026  

Trabajo fija postura 

sobre empleo parcial 

y salario mínimo y 

garantiza respeto a 

derechos laborales 

 

https://canal6hn.com/2026/02/27/trabajo-fija-postura-sobre-empleo-parcial-y-

salario-minimo-y-garantiza-respeto-a-derechos-laborales/   

Canal 6  

Viernes 27 

Febrero 2026  

 

Remesas crecen más 

de 12 % en enero y 

consolidan su peso 

en la economía 

hondureña 

 

Tegucigalpa.- Honduras registró un fuerte incremento en el ingreso de remesas 

familiares durante enero de 2026, reflejando la importancia de estos envíos para el 

sostenimiento económico de miles de hogares. De acuerdo con datos oficiales, el 

país recibió alrededor de 872.9 millones de dólares, lo que representa un aumento 

interanual del 12.6 % en comparación con el mismo mes de 2025. El crecimiento 

equivale a cerca de 97.9 millones de dólares adicionales, impulsados principalmente 

por los envíos de hondureños radicados en el extranjero, especialmente en Estados 

Unidos, que continúa siendo el principal origen de estas transferencias. 

https://paradigma.hn/remesas-crecen-mas-de-12-en-enero-y-consolidan-su-peso-en-

la-economia-hondurena/  

Diario Digital 

Paradigma 

Viernes 27 

Febrero 2026  
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“Honduras es uno 

de los países con 

menos protección 

social” y urge una 

nueva ley 

 

El diputado de Libertad y Refundación (Libre), Hugo Noé Pino, señaló que el Instituto 

Hondureño de Seguridad Social (IHSS) una nueva Ley Integral de Protección Social, 

tras reconocer que “Honduras es uno de los países con menos protección social en 

América Latina”. Pino expuso que la normativa busca sustituir la Ley Marco derogada 

en 2022 por la Sala de lo Constitucional para garantizar los derechos ciudadanos de 

acuerdo con la Constitución. La Ley Integral de Protección Social aborda el ciclo de 

vida mediante sistemas de cuidados y seguridad social para fortalecer el esquema 

sanitario nacional, según explicó. 

https://www.hondudiario.com/2026/02/28/honduras-es-uno-de-los-paises-con-

menos-proteccion-social-y-urge-una-nueva-ley/  

Hondudiario 

Sábado 28 

Febrero 2026  
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