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negocian nuevo 

salario mínimo en 

Honduras 

 

La Secretaría de Trabajo convocó a la patronal y las organizaciones obreras a 

continuar las negociaciones, tras fracasar el pasado 19 de marzo la cuarta reunión 

celebrada entre las partes para definir un reajuste salarial, correspondiente a 2026. 

El anuncio fue confirmado por el líder de la Central General de Trabajadores (CGT), 

Daniel Durón, quien expresó su expectativa de que en este encuentro se logre una 

resolución, ya sea mediante consenso o a través de una decisión del Gobierno. 

Según Durón, la cartera laboral ha mantenido el equilibrio en las pláticas, lo que abre 

la posibilidad de alcanzar un acuerdo en esta quinta reunión. 

 

https://www.prensa-latina.cu/2026/04/08/sindicatos-y-empresarios-negocian-nuevo-

salario-minimo-en-honduras-2/  

Prensa Latina 

Miércoles 8 

Abril 2026  

Negociaciones por 

salario mínimo en 

Honduras siguen 

estancadas a casi 

tres meses de 

diálogo 

 

La comisión tripartita encargada de definir el salario mínimo en Honduras para el año 

2026 continúa sin llegar a un acuerdo, pese a casi tres meses de negociaciones 

entre sindicatos, empresarios y el Gobierno, según confirmó un representante del 

sector obrero este martes. 

El proceso, iniciado hace 53 días de diálogo formal, no ha logrado establecer los 

nuevos porcentajes de incremento en las 11 ramas de actividad económica, 

diferenciadas por tamaño de empresa. 

De acuerdo con diversos medios nacionales, la comisión celebró su sexta reunión 

sin resultados concretos, lo que aumenta la incertidumbre entre los 

trabajadores ante un contexto de presión inflacionaria, impulsada por el aumento en 

los combustibles y la canasta básica. 

 

https://www.telesurtv.net/negociaciones-honduras-salario-estancadas/  

Telesur 

Martes 14 

Abril 2026  

Estancada 

negociación sobre 

salario mínimo en 

Honduras para 2026 

 

El delegado de la Confederación de Trabajadores de Honduras (CTH), Josué 

Orellana, lamentó que el diálogo se encuentre en un punto muerto, sin lograr que 

se establezcan los nuevos porcentajes de incremento en las 10 ramas de actividad 

económica, diferenciadas además por tamaño de empresa. 

En declaraciones a la prensa, el dirigente advirtió que, de no alcanzarse un acuerdo, 

el movimiento obrero evaluará medidas más contundentes durante la marcha del 1 

de mayo, Día Internacional de los Trabajadores, incluyendo posibles acciones de 

presión o el retiro de la mesa de negociación. 

Tras celebrar seis rondas -la última de ellas el 13 de abril-, Orellana afirmó que las 

tratativas continúan sin avances debido a la falta de una contrapropuesta por parte 

del sector privado. 

 

Prensa Latina 

Lunes 20 

Abril 2026  
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https://www.prensa-latina.cu/2026/04/20/estancada-negociacion-sobre-salario-

minimo-en-honduras-para-2026/  

Honduras en 2026: 

dependencia de 

remesas y empleo 

informal marcan el 

pulso económico 

frente al aumento 

sostenido de precios 

 

Honduras transita 2026 con un panorama económico marcado por tensiones 

estructurales que se reflejan tanto en los indicadores macroeconómicos como en la 

vida cotidiana de millones de ciudadanos. 

Aunque la inflación muestra señales de moderación en comparación con años 

anteriores, el alto costo de vida, la inestable situación laboral y la fuerte dependencia 

de las remesas continúan definiendo el pulso económico del país. 

En mercados de Tegucigalpa y San Pedro Sula, la realidad económica se percibe sin 

necesidad de estadísticas. “Antes con 500 lempiras podía comprar los alimentos de 

la casa, ahora necesito casi el doble”, relata María López, comerciante en la capital, 

mientras atiende su pequeño negocio. 

 

https://www.infobae.com/honduras/2026/04/27/honduras-en-2026-dependencia-de-

remesas-y-empleo-informal-marcan-el-pulso-economico-frente-al-aumento-

sostenido-de-precios/  

Infobae 

Lunes 27 

Abril 2026  

Canasta básica en 

Honduras ha 

incrementado casi 

700 lempiras en 

2026 

 

La canasta básica en Honduras ha experimentado un incremento cercano a los 700 

lempiras en lo que va de 2026, en comparación con el cierre del año anterior, de 

acuerdo con estimaciones basadas en el comportamiento de precios en mercados y 

reportes del sector económico. 

El alza se refleja principalmente en productos de consumo diario como granos 

básicos, carnes, lácteos y verduras, que conforman la base de la alimentación de la 

mayoría de los hogares hondureños. 

Economistas señalan que este aumento no se presenta de forma aislada, sino que 

genera un efecto en cadena que termina impactando directamente en el costo final 

de los alimentos que llegan a la mesa de los consumidores. Factores como los costos 

de producción, transporte y distribución han contribuido a esta tendencia alcista. 

 

https://www.latribuna.hn/2026/04/27/canasta-basica-en-honduras-ha-incrementado-

casi-700-lempiras-en-2026/  

La Tribuna 

Lunes 27 

Abril 2026 

En fase decisiva 

negociación del 

salario mínimo en 

Honduras 

 

La mesa tripartita para la fijación del salario mínimo fue convocada para este lunes 

de manera oficial, en lo que fuentes cercanas a las tratativas perfilan como el tramo 

final para alcanzar un acuerdo que evite una escalada del conflicto laboral. 

Tras más de dos meses de intensas deliberaciones, la representación de los 

trabajadores dejó claro que la firma del pacto depende de la voluntad del sector 

empleador, con miras a cerrar una brecha del porcentaje de aumento que 

actualmente mantiene distantes las posturas de ambas partes. 

El delegado de la Confederación de Trabajadores de Honduras (CTH), Josué 

Orellana, confirmó que la expectativa del encuentro es recibir la contrapropuesta 

final de la patronal. 

 

https://www.prensa-latina.cu/2026/04/27/en-fase-decisiva-negociacion-del-salario-

minimo-en-honduras/  

Prensa Latina 

Lunes 27 

Abril 2026 

Sindicatos y patronal 

pactan aumento de 

salario mínimo en 

Honduras 

 

Tras casi tres meses de intensas deliberaciones, los representantes del sector privado 

y de las centrales obreras llegaron este lunes a un pacto, que abarca 11 industrias y 

ramas de la economía nacional, comentó en conferencia de prensa el ministro 

hondureño de Trabajo, Fernando Puerto. 

El funcionario confirmó que la nueva remuneración será retroactiva a partir del 1 de 

enero pasado y estará vigente durante un periodo de dos años. 

Puerto precisó que el ajuste salarial para los meses de enero, febrero, marzo y abril 

del presente ejercicio será pagado de forma diferida a más tardar el 31 de julio, e 

incluye a los trabajadores temporales. 

 

Prensa Latina 

Lunes 27 

Abril 2026 
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https://www.prensa-latina.cu/2026/04/27/sindicatos-y-patronal-pactan-aumento-de-

salario-minimo-en-honduras/  

La canasta básica se 

encarece en 2026 

 

El costo de la canasta básica en Honduras ha registrado un fuerte incremento en lo 

que va de 2026, acumulando un alza cercana a los 700 lempiras, lo que ya comienza 

a sentirse con fuerza en los hogares del país. 

 El encarecimiento de los alimentos forma parte de una tendencia sostenida en los 

últimos meses, impulsada por factores como el aumento en los combustibles, los 

costos de transporte y las variaciones en precios internacionales de productos 

esenciales. 

La canasta básica compuesta por al menos 30 productos entre granos, carnes, lácteos 

y verduras es un indicador clave para medir el impacto económico en la población, 

especialmente en un país donde gran parte del ingreso familiar se destina a la 

alimentación. 

Reportes del sector económico señalan que el incremento ronda los 700 lempiras 

en comparación con el cierre de 2025, reflejando un alza significativa en productos 

de consumo diario como granos básicos, carnes y lácteos. 

 

https://www.hondurasal100.hn/news-1/la-canasta-b%C3%A1sica-se-encarece-en-

2026-  

Honduras 100 

Martes 28 

Abril 2026 

Más de 1.8 millones 

de hondureños 

sumidos entre el 

desempleo y 

trabajos precarios 

 

Tegucigalpa, Honduras.- Día a día miles de hondureños acuden a entrevistas de 

trabajo con currículum en mano, envían sus postulaciones en plataformas digitales, 

pero la espera se prolonga por semanas y hasta por meses. 

Este panorama desalentador orilla a muchos a optar por hacer trabajos parciales, 

mientras otros laboran extensas jornadas pero lo que ganan apenas alcanza para 

cubrir una necesidad tan vital como la alimentación. 

Para 2025, se reportaban más de 1.8 millones de personas en condición de 

desempleo y subempleo, de acuerdo con la Encuesta Permanente de Hogares de 

Propósitos Múltiples 2025, elaborada por el Instituto Nacional de Estadísticas (INE). 

 

https://www.elheraldo.hn/elheraldoplus/mas-1-8-millones-hondurenos-sumidos-

desempleo-subempleo-AF30356240  

El Heraldo 

Jueves 30 

Abril 2026  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.prensa-latina.cu/2026/04/27/sindicatos-y-patronal-pactan-aumento-de-salario-minimo-en-honduras/
https://www.prensa-latina.cu/2026/04/27/sindicatos-y-patronal-pactan-aumento-de-salario-minimo-en-honduras/
https://www.hondurasal100.hn/news-1/la-canasta-b%C3%A1sica-se-encarece-en-2026-
https://www.hondurasal100.hn/news-1/la-canasta-b%C3%A1sica-se-encarece-en-2026-
https://www.elheraldo.hn/elheraldoplus/mas-1-8-millones-hondurenos-sumidos-desempleo-subempleo-AF30356240
https://www.elheraldo.hn/elheraldoplus/mas-1-8-millones-hondurenos-sumidos-desempleo-subempleo-AF30356240

